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BUCKLIGE WELT-WECHSELLAND SCHMECKT Geelste Honlg herZen

Zarte Honig-Herzen mit Miisli, verfeinert mit Honig von der
Imkerei Piribauer.

Infos

Sommergericht

M mitte!

Geeiste Honigherzen © Imkerei Piribauer

Zubereitung Zutaten

1. Die Gelatine in kaltem Wasser einweichen. 1 Blatt Gelatine
2. Dotter, Ei, Honig und Vanillezucker tber 1 Ei
Wasserdampf dickschaumig aufschlagen (max. 80

°C). 2 Dotter

3. Die ausgedriickte Gelatine einrithren und so 70 g Honig

lange weiterschlagen, bis die Masse kalt ist und zu )
gelieren beginnt. 1 TL Vanillezucker



4. Das Schlagobers steif schlagen.

5. 1/3 des festen Obers mit einem Schneebesen
unter die ausgekihlte Honig-Ei-Masse rihren.

6. Anschlie3end das restliche Schlagobers und
Crunchy Musli unterheben.

7. Die Masse in Herz-Formen fullen und in der
Tiefkiihlung mindestens 5 Stunden durchfrieren
lassen.

8. Die durchgefrorenen Herzen vorsichtig aus den
Formen l6sen und auf kiihlen Tellern anrichten.

9. Mit saisonalen Friichten und FruchtsolRe
garnieren — fertig!

50 g Crunchy Musli (Erdbeere)

200 ml Schlagobers

Garnitur:

Erdbeeren

Herzformen (Silikon, Fillmenge
60-80 ml)

Quellenangabe

Das Rezept stammt von der Imkerei Piribauer.


https://www.sooogutschmeckt.at/infrastruktur-sgs/a-imkerei-piribauer
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